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ちぎり終えた小松菜を調理室へ。

みんなでちぎった小松菜がどんな給食に変身す

るかワクワクです。

長いお休みでしたね。久しぶりの保育園に少しドキドキしている人もいましたが、

おともだちや先生の顔を見るとみんなにっこり。お部屋でもお外でも元気に遊びました。

お部屋では、給食で使う小松菜をちぎりました。

「こんなにちいさくなったよ！」

とお話しながら一生懸命ちぎって

くれました。

今後も、手洗いをしっかりしたうえで、食材に触れるながら食への興味を持つことが

できるように楽しんでいきたいと思います。

この日の給食に小松菜が入っているのを見て「ちぎったお野菜！」と大喜びでした。

お手伝いしたものはいつも以上に美味しく感じられたようです。



久しぶりに会えたおともだちに、みんな嬉しくて

仕方がない様子でした。

シロツメクサがたくさん咲いていたので…

お花がたくさん、気持ちのいい季節ですね。

おともだちとの遊びも広がっています。

言葉はなくてもそばにいるだけでホッと

するようです。

ブレスレット作りを楽しみました。


