
5月27日(木)　さくら

カモミールのいい香りと温か

いお湯で「ホッ」とリラック

スできたようです。

楽しく摘んで、美味しく飲ん

で、足湯で一息。カモミール

を堪能できました。

昨日年長さんが摘んできてくれたカモミールがこども達

に大人気です。カモミールティーを作るために年中さん

もお花の部分だけを切ってくれたり、おやつではカモ

ミールティーを飲みたい人の大行列ができるほどでした。

自分の好きなお花を選んで切

り取り、帽子やリースに飾り

つけをしています。出来上

がったものを飾ると、お部屋

も華やかになりました。

パンジーの制作からお花への興味が増している様子で、お花のぬりえを楽しむ人が沢山

います。色塗りを楽しんだり、お花の鮮やかさをもっと感じられたりするよう、こちら

は「お花の切り貼りコーナー」。

カモミールを使って他にできる

ことはないかと調べてみると、

お風呂に入れるといいとのこと

で、カモミールを入れた足湯

コーナーを作ってみました。


