
10月19日（火）さくら

昨日ご紹介した食材に、新たに柿と大きなみかんと、

柚が加わりました。柚はまだ実が青く、「これはなん

だろう？」と首を傾げる人が沢山。今後、黄色になっ

た柚と見比べたりして食材の不思議に触れてみたいと

思っています。

出来上がったものでおままごとも始まり、塩を振りかけて焼くこども達。

「なんか匂いがしてきた！」と香りも感じるほど面白い遊びがうまれて

いました。

本物と見間違えるほどのお魚を見て、「本物と長さ比べをしたい」、

「口の中はどうなっているんだろう」と魚に興味津々な様子。今度、魚

屋さんが届けてくれた魚と見比べたいねと話すと、次に魚が届く日をす

ぐさま調理の先生に確認しに行くほどでしたよ。

秋はやっぱりお魚が美味しい季節ですよね。幼保園でも旬のお

魚を給食の献立に取り入れて、秋の味覚を堪能しています。

食べるだけではなく、今日は工作好きなこども達とお魚作りも

してみました。

見て見て！

本物そっくり

にできた！


