
５月６日(金)　さくら

昨日はこどもの日でしたね。今日のミーティングでは、

菖蒲(しょうぶ)を紹介しました。

「端午の節句」には邪気を払うため、菖蒲湯に入って

健康を願うそうです。みんなが健康に過ごせますよう

に・・・という願いを込めて、おやつのあとに菖蒲湯

を楽しむ予定です。

今日は久し振りに全員そろいました！お部屋では、

お休みの間の楽しかったお話で盛り上がっていましたよ。

おしごとに没頭する人もたくさん見かけました。

今日は九頭龍公園まで遊びにきました。

釣りごっこで遊ぶ人がたくさん！

お外で食べるご飯はより一層美味しくなり

ますね。気持ちの良いこの時期に、

沢山外遊びを楽しみたいと思います。


