
5月10日(火)　さくら

年長さんで石坂ファームに行きま

した。4月にまいた小さなとうも

ろこしの種から芽が出ていました。

種は一つの穴に二つまきましたが、

二つとも芽が出ているものもあれ

ば、何も生えていない場所もあり、

作物を育てる難しさを感じます。

おやつで食べる“よもぎ

餅”づくりをしました。

よもぎの匂いや生地の

感触を楽しんだり「お

いしくなあれ」と、お

まじないをかけている

人も・・・

自分で作ったよもぎ餅、

美味しくできていたか

な？

今日は、とうもろこしの芽がもっともっと生長するように、二つの芽のうちの一つを切る”間引

き”をしました。作物なので時期は前後するかと思いますが、次はいよいよ収穫です。自分たち

が育てたとうもろこしはどんな味がするのでしょうね。

畑でカモミールの花も摘ませてもらったので園に持

ち帰りました。「カモミールティーが飲みたくなっ

ちゃった」と、こどもたちからリクエストがあった

ので今日のおやつでみんなで頂こうと思います。


