
５月23日(月)　さくら

座る時はどうして背筋を伸ば

して座った方がいいのでしょ

う？食べるときはどうでしょ

うか。自分の身体に興味を

持ってほしいという思いから、

身体の本などを用意してみま

した。おしごとでも触れてい

ます。みんなで身体のことに

ついて話す機会を作っていき

たいと思います。

お散歩では、マラソン、

つなひき、たけのこ

いっぽんのわらべうた、

サッカー…

様々な遊びを全身で楽

しんでいましたよ。

バッタの赤ちゃんを見つけてそっと掌に…


