
11月2日（水）さくら　　　　

以前、旬の野菜についてミーティングで話をしていました。その中で今日は、こどもたちから声が上が

っていた秋の野菜を用意して、触れてみました。

それぞれの野菜に触れて「かたい」「つるつるしてる」「ざらざら」、匂いもかいでみて「何も匂いがし

ない！」「土のにおいがする」「いいにおい」など様々なことを感じたようです。重さにも注目した人も

いたようで、「軽いと思ったのに、持ってみたら重い！」と五感を使って観察していましたよ。

かぼちゃ、柿、

かぶ、れんこん、

さといも、

そして先日のお

芋掘りで掘った

さつまいも！

秋野菜に触れた後は、こどもリビングの畑まで植えた野菜を見に行きま

した。約2週間前は大根の小さな芽が出ていましたが、今日はさらに大き

くなっており、みんな驚いていましたよ。他の野菜はまだあまり変化は

みられませんが、これからも観察していきたいと思います。

お散歩では、今日は氷鬼やドロケイで

みんな走り回っていました。沢山走り

回ったので、帰り道は「お腹空いた

～」と給食を楽しみに帰ってきました。


