
　　今週のたんぽぽ

2022年12月2日

様々な動きにもチャレンジ。

全身を動かし、気がつくと体がぽかぽかに。

モップでお掃除。

棚の下までしっかり

覗いていましたよ。

お部屋での様子です。

小麦粉粘土を

こねこね…むにむに…

お気に入りの絵本・ページがある人もいるようですね。



今週から12月。

益々寒さを感じますが、体を動かしなが

ら元気に過ごしたいですね。

たくさん走ったためか、普段よりも早く午睡する人

もいましたよ。

お部屋での様子です。

お外ではしっぽとりをしたり、

しゃらしゃらを追いかけて…

また、ヘビやトカゲ、うさぎになって、ゴム紐をくぐったり跳んだり。


