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手を洗って食事の準備…。

おともだちの蛇口をひねってあげる姿もありますよ。

今週のねらい：食事の準備や片付けを自分でしようとする

自分でランチョンマットにお皿を並べたり、おおきい人は食

べられる量を考えて選んだり。

「おかわりください！」

「ぴかぴか～！」と完食した人を見て、苦手

なものも口へ運ぶ人もいましたよ。



おおきい人は、ミニミーティングをしてから出発。

今週もたくさんお外へ出掛けました。

おしりを真っ黒にしながら土手を下りたり、尻もちを

ついても立ち上がったりと、逞しさを感じます。

日に日に春の草花を目にするようになり、なんだか

うきうきしますね。

週末はまた気温が下がるようですので、体調にお気

をつけくださいね。

鉄棒への興味も高まり、

お外でもお部屋でも楽

しんでいますよ。


