
5月11日（木）さくら

週のねらい：保育者に見守られながら、排泄、手洗い、衣服の着脱など身の回りのことを自分で行う

身体を動かしながらお友達や大人との関わりを楽しむ

年長さんが、昨日畑に種と苗を植えに行ったので、写

真をノートに貼って、みんなに紹介してくれました。

種が大きいものは栄養がたくさん種に入っているため

育てやすいそうです。昨日蒔いた種の中では、茄子の

種が一番小さかったと教えてくれましたよ。茄子は苗

も植えたので、育ち方を見比べていくのも楽しみです。

茄子の種

給食の配膳の様子です。トレーに食具

（おはしやスプーン、フォーク）、お

かずを乗せて自分の席へ運びます。ご

飯と汁物は小さなトレーで1つずつ。

苦手な物は食べる前に少し減らして、

なるべく残さずに食べられるといいね、

とお話しながら見守っています。


