
　

　今週のつくしのお部屋 

2023年7月28日

今週のねらい：水に触れたり、身体を清潔にして良い睡眠をとる

スクエア2階をゆっくりお散歩し、3階の広場へ寄ってみました。

始めは楽しそうに遊んでいるおおきい人たちの様子を見ていました。

それでもだんだんとしゃがみ込み、水をたっぷり含んだスポンジを

押したり、叩いたり…。水しぶきを浴びながら気持ち良さを

感じているようでした。

手や足を噴水プールへ入れてみると…

つま先へも力を入れ、少し緊張した面持ちでしたよ。

電車が見える広場でもミストを浴びています。

「♪みずをたくさん くんできて…♪」と

水遊びの歌を歌いながらお部屋の中でも水に触れました。

氷、水風船、スポンジ… お部屋でもミスト！



　

久しぶりにみんなの元気な顔が揃い、賑やかなお部屋に

なりました。給食を食べ始めた人、つかまり立ちや伝い

歩きを始めた人、歩き始めた人など、短期間で色々な成

長が見られました。

一人ひとりの生活リズムを大切にしながら来週も元気に

過ごしていきたいと思います。

つま先へも力を入れ、少し緊張した面持ちでしたよ。

可愛らしいふれあいが見られました。

泣いているおともだちがいると、そっと

側へ行き「ばあ～」と声を掛ける人も。

初めての身体測定。

「おおきくなったかな？」

（月末に測定していますので、

コドモン成長記録をご覧ください）

「うまはとしとし♪」あっという間に4人乗りに。

（お茶を飲む様子）


