
　

　今週のつくしのお部屋 

2023年8月10日

今週のねらい：着替えをして、気持ちよく過ごす

不安定なお天気は続いていましたが、お部屋の中でたくさん体を動かして

遊びました。布団山や階段を上り下りしたり、プールの中へ入りボールの

上に乗ったり、ボールを投げたり…。また、久しぶりに野菜スタンプもしました。

そんな中、色々な場面で「濡れちゃったね」「汚れちゃったね」と声を掛けると

「着替え」の言葉を聞いただけで、排泄エリアへ向かう人の姿も見られました。

気持ちが良くなる場所と感じているのかもしれませんね。

しっかり腕に力が入るようになってきましたね。

（布団を重ね、大布をかぶせた山）

【ボールプールで遊ぶ様子】

「ぼくも！」と、入りたい気持ちを感じますね。



　

這う、越える、もぐる…。遊びの中では色々な動きが見られまし

た。行動範囲が広がると共に、こどもたち同士がそっと側へ寄り、

視線を合わせたり、頭に触れる姿が見られ、関わり方の変化を感

じました。

連休明けも天候を見ながら、ゆったり過ごせたらと思います。

【野菜スタンプの様子】

小さくカットしたニンジンやオクラに興味津々。

中にはガサガサした紙の感触の方が気になる人も

いましたよ。

「ぼくも！」と、入りたい気持ちを感じますね。

セミの抜け殻をじっと見つめる人

【食事の様子】


