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手のひらと足の裏をつけて”クマ歩き”

布遊びやストレッチも！

今週のねらい：様々な動きを楽しみ全身を動かす

平均台やラップの芯を繋げたものなど、

不安定なところをバランスを取りなが

ら歩いていました。最後はジャンプ！

慎重に…

さくらのお部屋で鉄棒をしていたので何人か行ってみました。

「ここに並ぶんだよ」と待つ場所を教えてくれたり、他の遊

びにも誘ってくれたり、刺激をたくさん受けたようで「また

いきたい！」と話していました。

足のうらで電話



雨が降ったり止んだりする空模様を

不思議そうに眺めていました。
布遊びやストレッチも！

手首や指先の向きを変えながら

ゆっくり…

スクエアへお散歩に行くと、植え込みにた

くさんのセミの抜け殻が。観察したりブ

ローチにしたりして楽しみました。

どんな風に見えますか？

シェービングスライムを作ってみると、新しい感触に興

味津々なこどもたちが机のまわりに集まりました。

足のうらで電話


