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久しぶりに公園にもお散歩へ。

特に縁石は人気のエリアで、横向きで歩

いたりハイハイをする人もいました。

先週に引き続き、今週もたっぷり体を動かしましたよ。

今週のねらい：様々な動きを楽しみ体を動かす

的当てをしたり、

お手玉を背中に乗せて、落とさないようにゆっくりゆっ

くり進んだり。



あと何回プールに入れ

るのでしょうか。

残りも楽しめますよう

に。

時間帯によっては少し気温が落ち着いたり、トンボを見か

けたり…。夏の終わりの気配を感じることも。

「びーびー」と、新聞を破く音を楽しむ人も。

スライムや春雨、新聞紙…。色々な感触も味わいました。

カップへ移し、焼きそばや

スパゲッティなど、おいし

いものに変身。

お布団も気持ち良

さそうですね。


