
　　今週のたんぽぽのお部屋
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ボールを投げる遊びは大人気でした。

ストレッチ―ポールにつかまる運動

外でもお部屋でも体を動かして、給食をたくさん食べ、しっ

かりと体を休める、という基本的な生活のリズムを整えるこ

とをねらいとして一週間過ごしました。

今週のねらい：生活のリズムを整え、しっかりと体を休める

お絵描きした紙で的あてを

してみましょうか？

くぐったりとんだり！

トンボになりきって「ピ！」と

足を上げてバランスポーズ。



パジャマに着替える様子です。

お休み前の紙芝居を楽しみにテキパキ。

敬老の日の制作もしました。

おじいちゃんおばあちゃんへ素敵な作品が

できましたよ。来週お渡ししますね。

今年最後の水遊び。悔いの残らないくらい

に遊んでいました。

公園には秋の虫探しに！

公園でもトンボに！

少し長めの紙芝居も真剣に聞いています。


