
10月4日（水）さくら
週のねらい：身近な食材に親しむ

魚のおしごと
鉄先生がきてくれて、あじ、さば、さんま、イカをさばくと

ころを間近に見ました。魚は、たくさんたくさん触って、観

察もしました。

「冷たい！」「つるつるしてる！」

「おめめが大きい！」「口がちいさい！」

お寿司屋さんにも

挑戦！

給食のメニューはさばの塩焼き。

このテーブルでは、「さかなさ

んに感謝します！」と言って食

べていました。

見せてもらったイカも煮ても

らって試食。大人気でした。

おしごとの後に

は、たくさんの

感想が出ました。

おうちでもぜひ

お話を聞いてみ

てくださいね。

イカは、初めての試みでした。

墨袋や歯、足の数…

食い入るように観察していましたよ。

魚の命は食べた私たちの命になる。命に感謝して「いただき

ます」と言えたらいいね。と、

鉄先生からは、このようなメッセージをもらいました。


