
10月23日（月）さくら

できた技のところにスタン

プを押しています。

鉄棒カードを見ながら目標を決め

て、「この技、どうやったらでき

るの？」と、何度も挑戦する人も

いました。難しい技は「お部屋で

もやりたい！」と意気込んでいま

した。

鉄棒はいろいろな技ができるよ

うになると楽しいですね！これ

からもたくさん、挑戦していき

たいと思います。

週のねらい：食事のマナーを知る。

友だちと関わりながら十分に身体を動かす。 今日のお散歩はくるまぼり公園へ。

一生懸命、お弁当を

作っています。

同じ公園でも、遊ぶ場

所が変わると中身も

違ってきますね。

鉄棒カードを紹介しました。年

少さんは初めての鉄棒カードで

す。

”ぶたのまるやき”

をしながら

じゃんけんぽん！


