
　

　今週のつくしのお部屋 

2023年11月2日

今週のねらい    指先を使った活動を楽しむ

少しずつ草の感触に慣れてきたようで、あちらこちらで葉っぱを握ったり、ちぎったりする姿が見られるよ

うになりました。（触れてみたい！）という気持ちは全身から伝ってきます。

そこで、握る・つまむ・ちぎるなど、手の動きを意識した遊びを

室内でも楽しめるように、素材の違う紙・大きさの違うボールや

チェーンを準備してみると、じっくり座って触れていました。

色画用紙、お花紙、新聞紙、

広告、ペーパータオルなど

チェーンをホースへ入れて…

握ったり、３本指でつまんだり、

押し込んだり…。



　

（ヘリコプターが見えたよ）と

教えてくれました。遠くの物が

よく見えるようになりましたね。

季節の変わり目で寒暖差もありますので、体調

管理をしながら、来週も元気に過ごしましょう。

ボールプールを新しくしました！

両手でボールをぎゅっと握ったり、打ち合わせたり、

投げてみたり…

【お部屋の様子】


