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今週のねらい  : 大人と一緒に上着や帽子を着脱してみる

「今日は宮之下公園へ行きましょうね。上着はどこかな？」「帽子は？」と、声を掛けると

（ここにあるよ！）と言わんばかりに持ち上げる人も…。

おおきい人がちいさい人へ（どうぞ）と、お届けする姿からは

頼もしさを感じました。これから沢山経験する中で

（できたよ！）の気持ちを感じられたらいいですね。

（ひとりでやりたい！）

少し手を添えると、手を伸ばしたり

引っ込めたり…

＜バランスストーン＞

手を繋いだり、ひとりでチャレンジしたり。
お家の方も一緒に大きなカエルさんになりました。



　

ぐっすり寝て…

力強く玄関へ向かっていましたよ。

「いってらっしゃい！」と

調理室の先生から声を掛けられ

とても嬉しそうでした。

たっぷり食べて…

いっぱい遊んで…

いよいよ12月。今年も残りわずかになりましたが、風邪や感

染症に気を付けて元気に過ごしましょうね。

「よいっしょ！」

「よいっしょ！」


